Prof: Juarez Cristian
Materia: Salud y Adolescencia.

                                      De qué hablamos cuando hablamos de SALUD.
En situaciones cotidianas es frecuente que utilicemos el término “salud”. ¿Con que intención lo hacemos? ¿Qué significa salud en cada caso? Luego de pensar sobre estos interrogantes…
· ACTIVIDAD: 
-Elabore CON SUS PROPIAS PALABRAS, su PROPIA DEFINICION DE SALUD.
· Dice el refrán: “Más vale prevenir que curar”.
Es importante difundir la importancia del cuidado de la salud a través de la PREVENCION y la PROMOCION. Por eso les propongo la siguiente actividad.
· Elabore con SUS PROPIAS PALABRAS, el significado que para usted tienen las siguientes palabras:
· PREVENCION.
· PROMOCION.
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